
 

 
 

Con cariño a toda la comunidad USACH, en especial a quienes estudian y trabajan 
en la FAE, compartimos un poema de nuestra socia y funcionaria profesional Cecilia 
Aretio Aguirrebeña, Magíster y Psicóloga Clínica, Escritora: 
 
“DOLOR 
 
Sin conocerte 
me duele, 
 
nos duele, 
 
éste, tu vuelo temprano.  
 
Quisiera ser maga, 
transformar el dolor en compañía, 
consuelo, 
esperanza. 
 
Que tu muerte abrupta 
no pase inadvertida. 
 
En las flamas de estas velas,  
elevamos la plegaria: 
poder llegar a tiempo, 
antes del salto, 
antes de la caída,  
escuchar y abrazar. 
 
Abrazarnos sin juicio 
con nuestras fragilidades,  
reconocernos  
en humana diversidad. 
 
(c) Cecilia Aretio  
FAHU” 
 


